Elektronicznie podpisany przez:
Jan Sulecki
dnia 19 listopada 2025 r.

UCHWALA NR XI1/72/2025
RADY GMINY OSIEK

z dnia 19 listopada 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2026 w Gminie Osiek

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
722025 1., poz. 1153 zp6zn. zm.), art. 41 ust. 21 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 1,
2 i2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 1939 z pdzn.
zm.), Rada Gminy Osiek uchwala, co nastepuje

Rada Gminy Osiek uchwala, co nast¢puje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026, bedacy zalgcznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Osiek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 styczen 2026 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Osiek

Jan Sulecki
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Zakacznik do uchwaty Nr X11/72/2025
Rady Gminy Osiek
z dnia 19 listopada 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2026
W GMINIE OSIEK

I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest programem uchwalanym corocznie przez Rad¢ Gminy
Osiek w celu zmniejszania rozmiaru aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych i
narkotykowych, zapobiegania powstawaniu nowych, niekorzystnych problemoéw spotecznych
wynikajacych z uzywania srodkdéw uzalezniajacych, zwlaszcza przez dzieci i mlodziez.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzuje organy
samorzadu terytorialnego do podejmowania dzialan zmierzajgcych do ograniczania spozycia
napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania
przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych
napojow, dziatania na rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu 1
usuwania nastg¢pstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci w tym zakresie

organizacji spotecznych i zaktadow pracy.
II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE OSIEK

Zjawisko uzaleznienia od alkoholu jest bardzo powaznym wyzwaniem dla Gminy Osiek.
Swiadcza o tym zaréwno dane pochodzace od dorostych mieszkancow, jak i sprzedawcow

alkoholu z gminy. Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancoOw naszej gminy zna kogos
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uzaleznionego od alkoholu. Spotecznos$¢ lokalna ma czgsto okazje obserwowac osoby
publicznie spozywajace alkohol czy prowadzace samochodd pod jego wptywem, co wplywa
demoralizujaco szczegdlnie na mtodziez. Zaznacza si¢ takze wyraznie problem spozywania
alkoholu przez miodziez , ktéra nie ma problemu z kupieniem go na terenie gminy —za sprawg
starszych kolegéw lub poprzez doroste osoby, ktore spozywajg go w okolicy sklepow. Bardzo
niepokojace jest to, wigkszo$¢ z nas styszato o przypadkach sprzedazy alkoholu
niepetoletniej osobie. Czg$¢ sprzedawcodw przyznaje si¢ do sprzedazy alkoholu osobie
niepetnoletniej. Niejednokrotnie uczniowie podkradajg alkohol z domu rodzinnego.
Najczesciej jednak dostep do alkoholu niepetnoletnim jest generowany przez starszych

kolegow lub obcych ludzi, ktérzy kupuja im alkohol.

Zjawisko przemocy w rodzinie wigze si¢ w $cisty sposob z problemem alkoholowym.
Statystyki podaja, ze wigkszos$¢ czynow sprawcow przemocy kwalifikowanych przez Kodeks
Karny jako fizyczne lub psychiczne zngcanie si¢ nad cztonkami rodziny dziejg si¢ pod
wplywem alkoholu lub innych $rodkoéw uzalezniajacych. Policja, GKRPA, stuzba zdrowia,
szkoty sg uprawnione do zaktadania ,,Niebieskich Kart”. Procedurg Niebieskich Kart zajmuja
si¢ Zespoty Interdyscyplinarne dziatajace przy osrodkach pomocy spotecznej. Zadaniem tych

zespotoéw jest wyeliminowanie przemocy w rodzinie.

Korzystna w tym kontekscie bytaby szeroko zakrojona akcja profilaktyczna, ktéra
wyksztalcitaby w mieszkancach postawe braku akceptacji dla prowadzenia pojazdow po
wypiciu alkoholu, ale takze szkolenia dla sprzedawcow i kontrola punktow sprzedazy
alkoholu, tak aby wyeliminowa¢ mozliwo$¢ zdobycia alkoholu przez niepetnoletnich uczniéw
ta droga. Dobrym pomystem moglaby by¢ tez gminna akcja profilaktyczna dotyczaca
omowienia konsekwencji zakupu alkoholu osobie niepetnoletniej przez osobe dorosta. Wazne
by dziatania byly nakierunkowane na to, aby mieszkancy gminy mieli §wiadomos¢, ze
sprzedaz alkoholu nieletnim to nie tylko przestepstwo, ale takze ogromna szkoda wyrzadzona
mtodemu cztowiekowi, jego rodzicom i najblizszym. Problem narkotykowy jest postrzegany
jako coraz bardziej zagrazajacy wspotczesnym nastolatkom. Co trzeci dorosty deklaruje, ze
zna osobe, ktora zazywa $rodki psychoaktywne. Ponadto zdecydowana wigkszo$¢ jest zdania,
ze nietrudno jest uzyskac dostgp do narkotykow w okolicy. Mtodziez sigga po nie z
ciekawosci czy checi zaimponowania innym, cze¢sto motywowana informacjami z
nierzetelnych zrédet. Warto zadba¢, aby rozmowy w szkole na temat zagrozen zwigzanych ze
srodkami psychoaktywnymi prowadzili przeszkoleni fachowcy, ktorzy beda w stanie

zweryfikowaé zywione przez uczniow przekonania. Odurzanie si¢ bywa takze sposobem na
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radzenie sobie z konfliktami z rodzicami buntujacych si¢ nastolatkow oraz problemami w
szkole. Poszerzenie oferty dostepnych na terenie gminy miejsc do wspdlnego, rodzinnego
spedzania czasu wolnego pozwoli na zaciesnienie relacji i bedzie stanowi¢ istotny czynnik
ochronny. Warto bytoby zaangazowa¢ w takie dziatania Centrum Kultury i Sportu w Osieku

oraz Gminng Biblioteke Publiczng w Osieku.

Centrum Kultury i Sportu w Osieku moglby poszerzy¢ dziatania o charakterze kulturalnym
dla dzieci i mtodziezy poprzez organizacj¢ zaje¢ dodatkowych i imprez promujacych zdrowy
styl zycia wolny od alkoholu i narkotykéw. Dodatkowo w ramach swoich kompetencji
moglby zorganizowaé réznego zajgcia sportowe, promujgce aktywny sposob spedzania czasu,
bez alkoholu czy narkotykdéw, wiaczajac w nie elementy edukacyjne w zakresie profilaktyki
uzaleznien. Z uwagi na fakt, ze wielu mieszkancow korzysta z r6znych rodzajow mediow
dobrze bytoby informacje o takich akcjach zamieszczac¢ takze w wielu srodkach masowego

przekazu- takze w Internecie.

Uczniowie na ogot czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole 1 klasie. Jesli zdarzajg si¢ jakie$
agresywne zachowania ze strony rowiesnikow, to jest to najczgsciej obgadywanie, obrazanie,
przezywanie czy wy$miewanie, a takze izolacja spoteczna czy grozenie. Najczestszym
rodzajem agresji jest agresja werbalna. Coraz cz¢$ciej pojawia si¢ takze zjawisko
cyberprzemocy. Najbardziej niebezpiecznym miejscem w szkole sg korytarze szkolne i sale
lekcyjne ( r6znice wynikaja z poszczegdlnych szkot ). Spory procent uczniow w przypadku
przemocy staje si¢ biernymi obserwatorami lub odchodzi od miejsca zdarzenia. Waznym
aspektem staje si¢ tu reakcja nauczyciela na takie zdarzenie. Spory procent uczniow
zadeklarowalo, ze w takiej sytuacji nauczyciele nie podejmujg zadnych dziatan. Taki brak
reakcji przyczynia si¢ do zwiekszania zjawiska przemocy i moze sprawic, ze w przypadku

wystgpowania przemocy uczen nie zwrdci si¢ z prosba o pomoc do nauczyciela.

Najczestszym wystepujacym czynnikiem ryzyka przemocy w rodzinie jest krzyczenie na
dzieci przez rodzicow. Rodzice stosujg ten sposob bardzo czgsto z uwagi na to, Ze czujg si¢
bezradni i nie wiedzg po jaki srodek siggnaé. Czgsto wydaje si¢ im, ze krzyk pomoze, ze
dziecko poczuje respekt, przestraszy si¢ i zacznie by¢ postuszne. Niestety konsekwencja

takich zachowan jest zintensyfikowanie strachu i agresji przez dziecko.

Z uwagi na powyzsze warto zastanowic si¢ nad zintegrowaniem planowanych dziatan
wszystkich podmiotow szkoty tj. takze rodzicow i1 nauczycieli. Partnerska wspotpraca

pomiedzy szkolg i rodzing jest jednym z kluczowych warunkéw skutecznego
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przeciwdziatania 1 zapobiegania niebezpieczenstwu oraz wyrazem troski o rozwoj i jakos¢

edukacji i wychowania dzieci.

Dobrym pomystem mogtoby by¢ zorganizowanie spotkan, prelekcji oraz warsztatow dla
rodzicéw i1 nauczycieli majacych na celu uswiadomienie wspotczesnych zagrozen i sposobow
radzenia sobie z nimi- wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi dzialania szkoly tj.:
pracownikami Osrodka Pomocy Spotecznej, pedagogami szkolnymi, Komisariatem Policji w

Brodnicy.

Rodzice w ten sposdb mogliby otrzymac¢ szans¢ zwigkszenia swoich umiejetnosci
opiekunczo- wychowawczych. Wspolnie z nauczycielami mogliby takze wypracowac
rozwigzania zmierzajgcej do oprawy komunikacji na linii : rodzice-dzieci. Dowiedzieliby si¢
takze jak radzi¢ sobie ze wspolczesnymi zagrozeniami ( dopalacze, alkohol, cyberprzemoc,

agresja, papierosy) oraz wypracowaliby alternatywne metody wychowawcze)

Wiele ryzykownych zachowan (w tym si¢ganie po alkohol, papierosy i narkotyki)
powodowanych jest niskg samooceng i checig zaistnienia mtodziezy w grupie. Okres szkolny
to czas szczeg6lnej wrazliwo$ci na opinie rowiesnikow, dlatego niezwykle istotne jest wtedy
budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.
Przydatne moga okaza¢ si¢ takze warsztaty integracyjne dla uczniéw , szczegolnie jesli
pochodza z r6znych miejscowosci. Ich efektem powinno by¢ zbudowanie struktury klasy w

oparciu o pozytywne relacje i wzajemny szacunek, a nie hierarchig sity i przemocy.

Wielu uczniow korzysta z uzywek ze wzgledu na problemy szkolne 1 rodzinne. Spory procent
z nich traktuje alkohol i §rodki psychoaktywne jako metody pomocne w rozwigzaniu
problemoéw, gdyz nie znajg innych sposobow na przezwyciezenie pojawiajacych si¢ trudnosci.
W takim wypadku mozna by zorganizowa¢ w szkotach w gminie warsztaty w zakresie
radzenia sobie ze stresem. Glownym celem takich zaje¢ bytaby nauka konstruktywnych
sposobow radzenia sobie ze stresem i takiego reagowania w sytuacjach spolecznych, ktore
zmniejszy prawdopodobienstwo podejmowania zachowan ryzykownych, jako metody na
odreagowanie stresu i negatywnych emocji. Dodatkowo mozna by zorganizowa¢ warsztat z
metod efektywnego uczenia si¢, tak by zniwelowac stres szkolny i przyczyni¢ si¢ do poprawy

osiggnig¢ szkolnych, a tym samym zwigkszenia kompetencji i wiary w siebie ucznia.

Ponadto pozadane bytyby warsztaty psychoprofilaktyczne dla uczniow ( szczeg6lnie z
tematow dotyczacych zazywania marihuany, dopalaczy, alkoholu czy e-papieroséw ) ktore

obalityby popularne mity na temat tych uzywek. Celem takich warsztatow bytoby takze
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uswiadamianie mtodym ludziom natychmiastowych strat w zwigzku z uzywaniem i

naduzywaniem powyzszych srodkow.

W przypadku profilaktyki przemocy domowej wazne wydaje si¢ przede wszystkim
informowanie spolecznosci o mozliwych sposobach pomocy i instytucjach oferujacych
wsparcie dla 0sob poszkodowanych. Czes$¢ osob zywi bardzo ryzykowne przekonania (takie
jak dopuszczanie kar cielesnych wobec dzieci.). Szczegolng role moze tutaj odegra¢ Osrodek
Pomocy Spotecznej i Zespot Interdyscyplinarny, ale takze szkoty, ktore mogg wspolnie
organizowac cykliczne spotkania dla rodzicow, wzmacniajace ich kompetencje

wychowawcze.

Pozytywne skutki bedg miaty takze wszelkie dziatania integrujace spotecznos¢ lokalng takie
jak pikniki, festyny czy rozgrywki sportowe. Jednocze$nie rozbudowana infrastruktura
rekreacyjna i sportowa dostarczy mtodziezy alternatywnych sposobéw spedzania czasu
wolnego. Dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym
czy przemoca domowg powinny by¢ organizowane bezptatne wakacyjne turnusy

terapeutyczne.

III. CELE I ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU
1. CEL GLOWNY PROGRAMU TO:

Gléwnym celem Programu jest rozwdj i doskonalenie istniejagcego systemu przeciwdziatania
uzaleznieniom od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, dostosowanego do zmieniajgcych si¢
potrzeb i zagrozen, a takze ograniczanie negatywnych skutkéw spotecznych, bedacych konsekwencja
tych zjawisk, w tym przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz i podejmowania innych zachowan

ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

2. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU TO:
Do osiggniecia celu gtbwnego przyczyni si¢ realizacja nastgpujacych celow szczegdtowych:
a) zwickszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu,
b) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
c) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym a w

szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a
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takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

d) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu

problemdw alkoholowych, narkomanii i uzaleznient behawioralnych.
e) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdow okre$lanych w
art.13i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

IV. PARTNERZY REALIZACJI PROGRAMU:

Realizacj¢ zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 w Gminie Osiek powierza si¢

Urzgdowi Gminy Osiek.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspdipracy z ponizej wymienionymi

instytucjami:

a) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Osieku

b) Gminnymi szkotami podstawowymi

c) Poradniag Odwykowa oraz Zapobiegania i Zwalczania Uzaleznien ,

d) Policja,

e) Kuratorami sgdowymi,

f) Samorzadem gminnym,

g) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzagdowymi dzialajacymi na terenie gminy
h) Zespotem Interdyscyplinarnym,

1) Gminnym Osrodkiem Kultury

j) Parafiami na terenie gminy Osiek

V. DZIALANIA W ZAKRESIE REALIZACJI ZADAN WEASNYCH
GMINY DOTYCZACYCH ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu
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Zadanie to realizowane bedzie gtdéwnie poprzez:

a) prowadzenie przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej procedury zmierzajacej do

zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego oraz motywowanie osob uzaleznionych
do podjecia terapii w placowkach lecznictwa odwykowego.

b) monitorowanie liczby 0séb korzystajacych z ustug w placéwkach terapii uzaleznien.

c) informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz od innych $§rodkéw psychoaktywnych.

d) dofinansowanie szkolen w ramach zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych

przez osoby zajmujgce si¢ pomaganiem osobom uzaleznionym od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Zadanie to realizowane bedzie gtéwnie poprzez:

a) zapewnienie dzieciom, mtodziezy oraz ich rodzinom pomocy w §wietlicach wiejskich
oraz w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Osieku,

b) udzielanie w Osrodku Terapii i Rozwoju Osobistego pomocy psychologicznej, tera-
peutycznej, porad prawnych rodzinom 0sOb
uzaleznionych od alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych oraz osobom doznaja-
cym przemocy.

c) wspieranie rodzin niewydolnych opiekunczo i wychowawczo z powodu uzaleznien i
przemocy w rodzinie przez asystentow rodzinnych 1 pracownikéw socjalnych.

d) Scista wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkotami, policja,

stuzba zdrowia, straza miejska, sadem, o§rodkami terapii uzaleznien, Parafia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym a w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i

socjoterapeutycznych

Zadanie to realizowane bedzie gtéwnie poprzez:
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a) prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych dla dorostych dotyczacych szkod
wynikajacych z picia alkoholu 1 uzywania innych $rodkoéw psychoaktywnych przez
dzieci 1 mlodziez, majacych na celu wspieranie abstynencji dziecka
1 przygotowania go do podejmowania §wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigza-

nych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

b) wdrazanie w szkotach, programéw profilaktycznych, w tym programéw profilaktyki
uniwersalnej, bioragcych pod uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzy-
wania alkoholu 1 innych §rodkéw psychoaktywnych, programéw wczesnej interwencji

1 profilaktyki selektywnej (wspotpraca z kadrg pedagogiczng)

c) prowadzenie pozaszkolnych programow profilaktycznych (w $wietlicach wiejskich)
uwzgledniajacych czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych, umozliwiajacych zdobycie przez uczestnikow wiedzy na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu i innych $§rodkéw psychoaktywnych, na-
bycie umiejetnosci zachowan asertywnych, prawidlowych postaw wobec $rodkow

psychoaktywnych, poznanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

d) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych 1 placowek leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznie-
niem lub uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz dla rodzin

tych osob.

e) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
1 mozliwosci jej przeciwdziatania, w szczeg6lnosci w rodzinach z problemem alkoho-

lowym i narkotykowym.

f) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety

w cigzy (FAS — ptodowy zespoét alkoholowy )

g) prowadzenie dzialan majacych na celu podnoszenie kompetencji osob dziatajacych w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych $rodkoéw psychoaktywnych, w szczeg6lnosci dla osob
pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza, w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycz-
nych oraz  wczesnego rozpoznawania zagrozenia  uzywania  alkoholu

1 innych $§rodkéw psychoaktywnych.

h) aktywny udzial w ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii,
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1) realizacja programoéw rekomendowanych przez Panstwowag Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w szkotach i na terenie gminy Osiek, obejmujacych przed

wszystkim zagrozenie zwigzane z alkoholem i substancjami psychoaktywnymi.:
j) organizowanie konkursow profilaktycznych w szkotach na terenie gminy Osiek,

dofinansowanie szkolen i1 warsztatoéw specjalistycznych dla nauczycieli w zakresie pracy pro-

filaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza:
k) organizowanie piknikow profilaktycznych dla mieszkancow gminy,

1) prowadzenie dzialan profilaktycznych, uwzgledniajacych szeroki zakres zagadnien
zwigzanych ze zdrowym stylem zycia, ktore bedg konstruktywnie wplywac na postawy

mtodych ludzi wobec uzywek,

m) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowywanych do sprzedawcow napojow alko-
holowych majacych na celu ograniczenie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 8 roku

zycia oraz osobom nietrzezwym.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej rozwia-

zywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i uzaleznien behawioralnych.

Zadanie to realizowane bedzie gtownie poprzez:

a) udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej, finansowej instytucjom, osobom fi-
zycznym 1 organizacjom pozarzadowym w dziataniach stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw uzaleznien oraz przeciwdziataniu przemocy,

b) rozwijanie wspoOtpracy z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami i osobami
fizycznymi w realizacji dziatan z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy,

c) wspolpraca ze szkotami i Centrum Kultury i Sportu w celu dofinansowania realizacji
zadan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciw-
dziatania narkomani i uzaleznien,

d) wspolpraca z sottysami, radnymi, organizacjami pozarzadowymi, ko$ciotami i zwigz-
kami wyznaniowymi majacymi na celu promocj¢ zdrowia i promowanie trzezwych

obyczajow.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslanych w art.13 i
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Zadanie to realizowane bedzie gtdéwnie poprzez:

a) wniesienie aktu oskarzenia do sadu przez gming jako oskarzyciela publicznego za

famanie zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku ztamania
zakazow promocji 1 reklamy napojow alkoholowych,

b) przeprowadzenie przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych  kontroli ~ przestrzegania  przez  przedsigbiorcow  zasad
1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zwlaszcza
w przypadku podejrzenia naruszenia przepisOw dotyczacych zakazow reklamy
1 promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, Ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom
do lat 18, na kredyt lub pod zastaw,

c) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego za  naruszenie  przepisow  dotyczacych  zakazéw  reklamy
1 promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, Ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom

do lat 18, na kredyt lub pod zastaw

VI. ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zadania gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych okresla ustawa o

wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

1. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

2. Prowadzenie rozmdéw, motywacyjno — interwencyjnych z osobami naduzywajacymi
alkoholu.

Sktadanie wnioskow do Sadu o orzeczenie obowigzku leczenia odwykowego.

4. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow.

5. Przeprowadzanie ekspertyz punktéw sprzedazy napojow alkoholowych 1 wydawanie
postanowien dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji z odno$nymi uchwatami Rady
Gminy w Osieku w zwiagzku z procedurg wydawania przez Wojta Gminy Osiek decyzji
w sprawie zezwolen na sprzedaz alkoholu.

6. Kontrola punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych
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Zadanie to gminna komisja wykonuje tylko i wylgcznie na podstawie upowaznienia
wystawionego przez wojta burmistrza lub prezydenta miasta ( art.18 ust.8 )

7. Prowadzenie innych dziatan przewidzianych przepisami ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie i narkomanii.

8. Wspolpraca z  Gminnym  Os$rodkiem  Pomocy  Spolecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Sadem Rejonowym, Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczng, Komendg Powiatowa Policji oraz innymi instytucjami, a takze ze
szkotami z terenu gminy, w ktorych realizowane sg programy profilaktyczne oraz

podejmowane sg dziatania o tematyce profilaktycznej, prelekcje i konkursy.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wydatki na wynagrodzenia i szkolenia cztonkow komisji realizowane sg ze sSrodkow budzetu
gminy przeznaczonych na realizacj¢ zadan wtasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych w niniejszym programie.

1. Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ustala Rada gminy Osiek za udziat w kazdym posiedzeniu komisji.

2. Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za komisje w wysokosci 400,00 zt brutto,
stownie:czterysta ztotych 00/100 od miesigca stycznia 2026 r.

3. Podstawa wyptacenia wynagrodzenia jest lista obecno$ci.

4. Wyptata wynagrodzenia za dany miesigc kalendarzowy nastgpuje jednorazowo
ostatniego dnia roboczego miesigca rozliczeniowego na wskazany numer konta.

5. Czlonkowie zobowigzani sg niezwtocznie poinformowac referat finansowy Urzedu
Gminy Osiek o zmianie lub zamknigciu rachunku bankowego.

6. W miare potrzeb prowadzone sg dyzury, na ktdore wzywane sg osoby, co do ktorych

toczy si¢ postepowanie.

VIII. ZRODEA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Id: 7F02FBE3-CFA8-4688-BEDE-931E6F132F9E. Podpisany Strona 11



Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii dla Gminy Osiek finansowana bedzie ze:
a) $rodkow wilasnych Gminy,
b) s$rodkéw pobieranych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,
c) $rodkow pochodzacych z optat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.
d) ze srodkéw wtasnych placowek/instytucji/organizacji
realizujgcych gminny program,
e) z dotacji celowych z budzetu panstwa
f)  ze $§rodkdéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrédel, w tym z Unii Europej-

skiej.

IX. PRZEWIDZIANE EFEKTY REALIZACJI GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zaktadanym efektem realizacji programu jest ograniczenie wyst¢powania problemow
zwigzanych bezposrednio z uzaleznieniami behawioralnymi, uzywaniem alkoholu,
narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych, a takze stworzenie
wieloplaszczyznowego,spdjnego systemu wsparcia oraz pomocy dla oséb i rodzin
zagrozonych/dotknigtych problemem uzaleznien oraz zwickszenie jego skutecznos$ci poprzez:
a) zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie
stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek, szczego6lnie wsrod dzieci i mtodziezy,
dzigki realizacji dziatan profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien, tj. informacyjno-edukacyjnych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢c
sportowych i rekreacyjnych,
b) podniesienie $wiadomosci spoltecznej w obszarze uzaleznien behawioralnych oraz
przyczyn i skutkow naduzywania alkoholu i narkotykow,
c) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz
podniesienie jakos$ci ustug swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych
zadania z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz

zwalczania narkomanii,
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d) zintensyfikowanie dziatan w stosunku do oséb uzaleznionych,

e) zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknigtych problemem uzaleznien,

f) zwigkszenie zaangazowania lokalnej spoteczno$ci w dziatania zwigzane z
ograniczeniem wystepowania uzaleznien behawioralnych, spozycia napojow
alkoholowych oraz uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Realizacja programu zwigkszy skuteczno$¢ pomocy kierowanej do rodzin oraz stworzy
mozliwo$¢ wspotpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien.
Oczekiwanym rezultatem wspolnych dziatan bedzie przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz
patologizacji i zagrozeniu wykluczeniem spotecznym. Interdyscyplinarne podejscie daje
mozliwo$¢ rozwoju, zwigkszenia $wiadomosci w srodowisku lokalnym, a tym samym

podniesienia jakos$ci zycia mieszkancow Gminy Osiek

X. KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:

a) skltadanie rocznego sprawozdania do 31 stycznia nastgpnego roku z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii przez Przewodniczacego komisji ds. Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

b) skladanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy,
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Uzasadnienie

Zgodnie zart. 41 ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 165 z pdzn. zm.), do zadan wilasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracja spoleczng 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
Realizacja tych zadan odbywa si¢ wramach uchwalanego Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktory stanowi instrument lokalnej polityki spotecznej
w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom iich negatywnym skutkom spotecznym.
Program okresla kierunki dziatan obejmujgce m.in.:

-profilaktyke i edukacj¢ w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,

-pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjna dla os6b uzaleznionych,

-wsparcie rodzin dotknietych problemem alkoholowym,

-dziatania na rzecz ograniczenia dostgpnosci alkoholu,

- wspolprace z instytucjami i organizacjami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien

Srodki finansowe na realizacje Programu pochodza z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych, co jest zgodne z art. 182 ust. 113 wspomniangj ustawy.

Przyjecie niniejszej uchwaty jest zatem niezbedne dla zapewnienia ciagglosci i zgodnosci dziatan gminy

z obowigzujacymi przepisami prawa oraz dla umozliwienia realizacji zadan z zakresu profilaktyki i pomocy
osobom dotkni¢tym problemem alkoholowym w roku 2025.
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