LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzadkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dziatajgcych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalnos¢ pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie, ktérym powierzono
zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepisdw. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie
poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz
kryteriach dostepu do ustugi.

TELEFON

ZAKRES DOSTEPNOSC wWww KRYTERIA
NAZWA JEDNOSTKI ADRE t S¢
JEDNOS PORADNICTWA S odpfatnosc dni i godziny e-mail DOSTEPU
potaczen
RODZINNE
- prowadzenie
poradnictwa w formie
indywidualnej i
Brodnickie Centrum grupowej, w zaleznosci ) o
od rozpoznanych 564919771 zapisy w sekretariacie

Ustug Spotecznych

Centrum Wsparcia

potrzeb,
- profilaktyka i opieka

ul. Sw. Jakuba 22
87-300 Brodnica

koszt pofaczenia
zgodnie z taryfa

od poniedziatku
do pigtku
w godz. 7.15 do 15.15

cwoirk@bcus.brodnica.pl

dla mieszkancow:
miasta Brodnica
gminy Swiedziebnia

e ] nad dzieckiem i rodzing operatora www.mops.brodnica.pl
Oso6b i Rodzin w w kryzysie,- pomoc
Kryzysie prawna w sytuacji
probleméw rodzinnych
665 460 399
Gminny Osrodek poradnictwo rodzinne, . pn. 7.15-16.00 . . .
. . ; Bobrowo 27 koszt pofaczenia gops@bobrowo.org dla mieszkancéw gminy
2 Pomocy Spotecznej kierowanie do 87-327 Bobrowo zgodnie z taryf; wt.-czw. 7.15-15.15 www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
w Bobrowie psychologa & vl pt. 7.15-14.30 80P ' PP
operatora
Osrodek Terapii i poradnictwo rodzinne 26649 84 27
Rozwoju Osobistego w (problemy rodzinne w ul. Wyspianskiego 4a 794 759 765 Dla mieszkaricéw gminy
3 : koszt pot i .-pt. 8.00-16.00 tiro_brodni .pl
Brodnicy zw. z naduzyciem 87-300 Brodnica oszt polaczenia pn-p otiro_brodnica@op.p Osiek

(powierzenie zadania)

uzywek)

zgodnie z taryfa
operatora

PSYCHOLOGICZNE



mailto:gops@bobrowo.org

- diagnozowanie
poziomu rozwoju,
potrzeb i mozliwosci
oraz zachowan

564919771
koszt pofaczenia
zgodnie z taryfa

zapisy w
sekretariacie

. - operatora Lo
Brodnickie G dysfunkcyjnych dzieci, od poniedziatku
rodnickie Centrum mtodziezy i dorostych do piatku
Ustug Spotecznych _ ; ; ) ; £ AW
udZ|eIan|.e pomocy ul. €w. Jakuba 22 w godz. 7.15 do cwoirk@bcus.brodnica.pl dI? mleszkanc.ow.
psychologicznej ) 15.15 miasta Brodnica
. . B} 87-300 Brodnica e .
Centrum Wsparcia rodzinom, w ktérych . gminy Swiedziebnia
o www.mops.brodnica.pl
Oséb i Rodzin w wystgpuja roznego
Kryzysie rodzaju trudnosci i
dysfunkcje
- profilaktyka i opieka
nad dzieckiem i rodzing
w kryzysie
Miejsko—Gminny 56 49 80 492
Osrodek Pomocy 56 49 59 125 dla mieszkarncow

Spotecznej w
Jabtonowie Pomorskim

poradnictwo
psychologiczne

ul. Gtéwna 22

87-330 Jabtonowo Pom.

koszt pofaczenia
zgodnie z taryfa
operatora

pn.-pt. 7.00-15.00

mgops @jablonowopomorskie.pl

miasta i gminy
Jabtonowo Pomorskie

Urzad Miasta i Gminy

poradnictwo
psychologiczne,

56 64 48 351

pn. -czw. 7.15-15.30

G6 roblemv opiekuriczo- ul. Rynek 1 koszt pofgczenia wt. 8.00-16.00 urzad@gorzno.pl dla mieszkaricow
orzno P vyop 87-320 Gérzno zgodnie z taryfa pt. 7.15-14.30 gorano-p miasta | gminy Gorzno
wychowawcze, kryzysy
; . operatora
psychiczne, depresja
Psycholog
EunktIt I|.1formacyjno- rozwigzywanie przyjmuje 2 razy w
onsultacyjny w iesi
nsut yjny | probleméw miesigcu (w
Zbicznie przy Gminnej 56 49 393 19 pierwszy

Komisji Rozwigzywania
Problemoéw

alkoholowych i innych
uzaleznien,
problemy opiekuriczo

GOPS, ul. Mtyriska 6
87-305 Zbiczno

koszt pofgczenia
zgodnie z taryfa

poniedziatek i trzeci
czwartek miesigca)

gops@gopszbiczno.pl

dla mieszkaricéw gminy
Zbiczno

Alkoholowych w operatora po uprzednim
wychowawcze, L
Zbicznie . umoéwieniu sie tel.
przemoc w rodzinie 564939319
w godz. 16-19
56 649 84 27
. KT . .
Osrodek Terapii i poradnictwo 294 759 765

Rozwoju Osobistego w
Brodnicy
(powierzenie zadania)

psychologiczne (dla
0s0b uzaleznionych i
wspétuzaleznionych)

ul. Wyspianskiego 4a
87-300 Brodnica

koszt pofaczenia
zgodnie z taryfa
operatora

pn.-pt. 8.00-16.00

otiro_brodnica@op.pl

Dla mieszkaricow gminy
Osiek, Brzozie
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Centrum wsparcia dla
0s6b dorostych w

Centrum wsparcia dla
0s6b w stanie kryzysu

800 70 2222
bezptatna infolinia

24 godz. przez

www.centrumwsparcia.pl

9 kryzysie psychicznym psychicznego chat 7 dni w tygodniu
(zlecenie NFZ) (zlecenie NFZ)
Fundacja ITAKA
skr. pocztowa 127
00-958 Warszawa 66
fanjzacinteigresyjny telefon 22 484 88 01 Psycholog: pn., wt. Dla oséb bedgcych w
10 15.00-20.00 stopdepresiji.pl kryzysie
o - - psychicznym
L‘;'s?:hza“fa”'a 22 484 88 04 pn.-ndz..13.00.-
v 20.00
24 godz. przez sprawy dotyczgce
7 dni w tygodni g blemé
Biuro Rzecznika Praw Biuro Rzecznika Praw ni W tygodniu - przemocy problemow
Dzieciecy Telefon Driecka Driecka cata dobe https://brpd.gov.pl/dzieciecy- emocjonalnych, w
hat telefon-zaufania- ika- - lacjach
11 | Zaufania Rzecznika ul. Chocimska 6 ul. Chocimska 6 800121212 cha diiic?(r; z:au aNla-rzecsnita-praw :g;icézfﬂcz ch
Praw Dziecka 00-791 Warszawa 00-791 Warszawa T y -
Specjalisci pn.-pt. rod@brpd.gov.pl szkolnych i rodzinnych
9-14 oraz wynikajacych z
okresu dorastania.
PEDAGOGICZNE
Gminny Osrodek poradnictwo 665 460399 pn. 7.15-16.00 o
12 | Pomocy Spoteczne] pedagogiczne, Bobrowo 27 koszt pofgczenia wheczw. 7.15-15.15 gops@bobrowo.org dla mieszkaricow gminy
A kierowanie do 87-327 Bobrowo zgodnie z taryfa e femomae www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
Bob t. 7.15-14.30
W Bobrowie psychologa operatora P
zapisy w
Brodnickie Centrum ) 56 4919771 sekretariacie . o
poradnictwo ul. Sw. Jakuba 22 koszt pofgczenia od poniedziatku cwoirk@bcus.brodnica.pl dl? mIESZkanC_OW'
13 | Ustug Spotecznych miasta Brodnica

Centrum Wsparcia

pedagogiczne

87-300 Brodnica

zgodnie z taryfa
operatora

do pigtku
w godz. 7.15 do
15.15

www.mops.brodnica.pl

gminy Swiedziebnia
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https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/
https://poczta.wp.pl/k/
mailto:gops@bobrowo.org
mailto:cwoirk@bcus.brodnica.pl

Oséb i Rodzin w
Kryzysie

Poradnia
Psychologiczno-

poradnictwo
psychologiczne,

ul. Kochanowskiego 2

56 49 44 591

zapisy w
sekretariacie
pn. 7.30-17.00

sekretariat@pppbrodnica.pl

dla dzieci, mtodziezy,

14 h . 730-17. S .
Pedagogiczna w pedagogiczne, 87-300 Brodnica koszt F)ochzenla \th 7.30-17.00 nauc.zyaell i r0f12|.cow z
Brodnic logopedyczne zgodnie z taryfa $r. 7.30-15.00 WWw brodnica.ol powiatu brodnickiego

4 operatora czw. 7.30 -16.00 PPP P
pt. 7.30-15.00
POMOC SPOtLECZNA
-diagnoza i pomoc w
Brodnickie Centrum rozmazy\’/vamU . R .
Ustug Spofecznvch probleméw osobom i 56498 27 42 poniedziatek, $roda, . .
€ P ¥ rodzinom zgodnie z ) czwartek, pigtek sekretariat@bcus.brodnica.pl
ul. Ustronie 2b 56 498 49 33 : -
15 , . , ustawa o pomocy ) . 7.15-15.15 dla mieszkaricéow
Zespot Realizacji Zadan . 87-300 Brodnica koszt pofaczenia . .
spotecznej ) wtorek 8.00-16.00 miasta Brodnicy
z zakresu Pomocy , zgodnie z taryfa
. - pomoc dorazna w
Spotecznej . operatora
kryzysie
Miejsko-Gminn 264980492
Oéri)dek Pomocy ul. Gtéwna 22 56 49591 25 dla mieszkarncow
16 Spofecznel w y praca socjalna 87-330 Jabtonowo koszt pofaczenia pn.— pt. 7.00-15.00 | mgops@jablonowopomorskie.pl miasta i gminy
P z _J . Pomorskie zgodnie z taryfa Jabtonowo Pomorskie
Jabtonowie Pomorskim
operatora
56 49 54 990
Centrum Ustug ul. Mazurska 13 >06 106 394 dla mieszkancéw gminy
17 Spo’rec.znych Gminy pomoc spoteczna 87-300 Brodnica koszt Po’rqczenla pn.—pt. 7.30-15.30 | sekretariat@cusbrodnica.pl Brodnica
Brodnica zgodnie z taryfa
operatora
4
Gminny Osrodek pomoc spoteczna, 665 460 399 . pn. 7.15-16.00 . - .
. . . Bobrowo 27 koszt pofaczenia gops@bobrowo.org dla mieszkancéw gminy
18 | Pomocy Spofecznej kierowanie do ; wt.-czw. 7.15-15.15 .
) 87-327 Bobrowo zgodnie z taryfa www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
w Bobrowie psychologa pt. 7.15-14.30
operatora
56 49 12 925 (924, 923) nér. czw. 7.00
Gminny Oérodek , 665 794 176 PN.,sT., CZW. 7. L

19 | Pomocy Spotecznej w omoc spoteczna Brzozie 50 koszt pofaczenia 15.00 ops@brzozie.pl dla mieszkaricow gminy

Brzoziuy P ) P P 87-313 Brzozie o dn?e :’tar : wt. 7.00-16.00 gop P Brzozie
& v pt. 7.00-14.00

operatora
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Gminny Osrodek

510 246 713

pn. -czw. 7.15-15.30

20 | Pomocy Spotecznei w raca socialna ul. Rynek 1 koszt pofaczenia wt. 8.00-16.00 0ps.gorzno@wp.pl dla mieszkaricéow
GérzniZ P ) P ) 87-320 Gérzno zgodnie z taryfa pt. 7.15-14.30 gops-8 p-p miasta i gminy Gorzno
operatora
i 3 56 49 384 60 pn., $r., czw.
21 S(r)nr::)rly CS)SLC’:::zkne‘ w omoc spoteczna GOPS, 87-335 531837366 7:20-15.20 ops@swiedziebnia.pl dla mieszkacéw gminy
Swied y bp' ) P P Swiedziebnia 92A koszt potaczenia zgodniez | wt. 7.20-16.00 gop P Swiedziebnia
wiedziebni taryfg operatora pt. 7.10-14.30
56 47 282 89 on, &r., czw
22 I(:cr)nnlwr:)rly 2S;?::kne' omoc spoteczna GOPS, ko;:jtnf’sfafazf:'a 7:30-15.30 swiadczenia@gminaosiek.pl dla mieszkaricow gminy
Osiekuy polecznegw | P pofecz 87-340 Osiek 81a Zg eralorza v wt. 7.30-16.30 wiadczenla@gminaosiek-p Osiek
P pt. 7.30-14.30
56 49 368 15 (16,17,18
Gminny Osrodek GOPS, koszt po: czer(1ia A7) pn.-pt.. dla mieszkaricow gmin
23 | Pomocy Spotecznej w pomoc spoteczna ul. Brodnicka 8 p 3 7.15-15.15 gops@gopsbartniczka.pl . gminy
. . zgodnie z taryfa Bartniczka
Bartniczce 87-321 Bartniczka
operatora
di - -
Gminny Osrodek rclai\gnzozav:/:lrfizame " °649 39319 pn., ér., czw.
24 Pomocy Spotecznei w roblzn:/c')w seodnie z GOPS, ul. Mtyriska 6 koszt pofaczenia 7.00-15.00 ops@gopszbiczno.pl dla mieszkancéw gminy
mocy sp ) P & 87-305 Zbiczno zgodnie z taryfa wt. 7.00-16.00 gopsEeop P Zbiczno
Zbicznie ustawg o pomocy
. operatora pt. 7.00-14.00
spotecznej
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
- prowadzenie
poradnictwa i dziatan zapisy w
edukacyjnych dla oséb z sekretariacie
Brodnickie Cent problemem od poniedziatku
rodnickie Centrum s . ‘
uzaleznienia oraz ich do pigtku - .
cwoirk@bcus.brodnica.pl
Ustug Spotecznych cztonkdéw rodzin w . >6 4919771 . w godz. 7.15 do @ D dla mieszkaricow:
. . . ul. Sw. Jakuba 22 koszt pofaczenia - -
25 formie indywidualnej i . . 15.15 . miasta Brodnica
) . 87-300 Brodnica zgodnie z taryfg www.mops.brodnica.pl P
Centrum Wsparcia grupowej, operatora gminy Swiedziebnia
Osdb i Rodzin w - prowadzenie dziatan P
Kryzysie profilaktycznych o
w trzecie $rode
m-ca w godz.
- pomoc prawna 8.30-12.30
Miejska Komisja - praca z osobami 453 670 861 Informacje mozna
2 Rozwigzywania uzaleznionymi od ul. Sw. Jakuba 22 koszt pofaczenia uzyska¢ podczas mkrpa@mops.brodnica.pl

Problemoéw
Alkoholowych w

alkoholu
- wspieranie rodzin

87-300 Brodnica

zgodnie z taryfa
operatora

rozmowy
telefonicznej

dla mieszkancéw
miasta Brodnicy
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Brodnicy

poprzez
zobowigzywanie oséb
uzaleznionych do
podjecia leczenia
uzaleznienia

Miejsko-Gminna
Komisja Profilaktyki i
Rozwigzywania

pomoc w sprawie

ul. Gtéwna 28, 87-330

56 697 68 04
koszt pofaczenia

pn.-pt. 7.30-15.30

dla mieszkarcow

27 Problemoéw placéwek leczenia Jabtonowo Pomorskie zgodnie z taryfa usc@jablonowopomorskie. pl miasta | gminy .
Jabtonowo Pomorskie
Alkoholowych w operatora
Jabtonowie Pom.
gcr:vrs;lnaz Kxg:wlis;a rozwigzywanie 5649416 12 ierwszy wtorek
3 y, 3 y, ul. Mazurska 13 koszt pofaczenia P . y . . dla mieszkancéw gminy
28 | Probleméw problemoéw 87-300 Brodnica seodnie 2 tarvf miesigca sekretariat@brodnica.ug.gov.pl Brodnica
Alkoholowych alkoholowych & e godz. 16.00-18.00
. . operatora
(gmina Brodnica)
Gminny Osrodek rozwigzywanie 665 460 399
. , . pn. 7.15-16.00 . . .
Pomocy Spotecznej problemoéw Bobrowo 27 koszt pofaczenia gops@bobrowo.org dla mieszkancéw gminy
29 . L . wt.-czw. 7.15-15.15 .
w Bobrowie alkoholowych i innych 87-327 Bobrowo zgodnie z taryfa t 7.15-14.30 www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
uzaleznien operatora pE7 )
Gminna Komisja . .
Rozwigzywania rOZW|qszvan|e 665 460 399 . pn. 7.15-16.00 . . .
. probleméw Bobrowo 27 koszt pofaczenia dla mieszkancéw gminy
30 | Problemow alkoholowych i innych 87-327 Bobrowo zgodnie z taryf wt.-czw. 7.15-15.15 Bobrowo
Alkoholowych w .. ,y y g via pt. 7.15-14.30
. uzaleznien operatora
Bobrowie
rozwigzywanie 665 460 399 z:sriui;platek
Punkt konsultacyjny problemoéw Bobrowo 27 koszt pofaczenia aca, www.gopsbobrowo.naszbip.pl dla mieszkancéw gminy
31 . . . poczawszy od 14
w Bobrowie alkoholowych i innych 87-327 Bobrowo zgodnie z taryfa marca w godz gops@bobrowo.org Bobrowo
leznien t ’
uzaleznien operatora 14.00-16.00
f:lr\rl;:(:cr;:v?ajawn;anize >6 649 84 27 Rejestracja od pn. dla mieszkancéw:
32 Osrodek Terapii i probleméw ay ul. Wyspianskiego 4a koszt pofaczenia do pt. osobiscie lub gminy Bobrowo ’

Rozwoju Osobistego

alkoholowych i innych
uzaleznien

87-300 Brodnica

zgodnie z taryfa
operatora

telefonicznie w
godz. 8.00-16.00

gminy Brzozie
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Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w Brzoziu
Gminna Komisja

rozwigzywanie
problemoéw

Brzozie 50

5649 12917
koszt pofaczenia

Terapeuta
przyjmuje w co
drugi i czwarty

dla mieszkancéw gminy

33 | Rozwigzywania alkoholowych i innych 87-313 Brzozie zgodnie z taryfa oniedziatek zielinska @brzozie.pl Brzozie
Problemoéw uzaleznien operatora P o
Alkoholowych w miesigca w godz.
. 17.00-19.00
Brzoziu
Miejsko-Gminna punkt .konsultacyjny
Komisja Profilaktyki i leczenia odwykowego,
RozwiJ Jvwania ¥ praca z osobami 56 64 48 351 pn. -czw. 7.15-15.30
a y, uzaleznionymi, ul. Rynek 1 koszt pofaczenia wt. 8.00-16.00 dla mieszkancéw
34 | Problemoéw . . ., - urzad@gorzno.pl . S ,
wsparcie rodzin poprzez | 87-320 Gérzno zgodnie z taryfa pt. 7.15-14.30 miasta i gminy Goérzno
Alkoholowych w . . .
L zobowigzanie oséb operatora
Gorznie .
uzaleznionych do
podjecia leczenia
Gminna Komisja ds.
Profilaktyki i poradnictwo w prawie 56 49 384 60 on., &r., czw
2 Eozg'azy,wa”'a rOZ‘ZI""’ZV‘,Na”'a GOPS, 87-335 ‘:31 337{366 _ 7.20-15.20 @swiedziebnia.pl dla mieszkaricow gminy
roblemow problemow: - $wiedziebnia 92A oszt poiaczenia wt. 7.20-16.00 gopsswiedziebnia.p $wiedziebnia
Alkoholowych w alkoholowych i innych zgodnie z taryfa
£ . C pt. 7.10-14.30
Swiedziebni uzaleznien operatora
Gminna Komisja ds. rozwiazywanie 56 4938121 pn, ér., czw
PrOfII,aktykl ! . problemoéw . 5649 38123 . 7.30-15.30 ug@gminaosiek.pl dla mieszkaricéw gminy
36 | Rozwigzywania . UG, 87-340 Osiek 85 koszt pofaczenia . . .
, alkoholowych i innych - wt. 7.30-16.30 www.gminaosiek.pl Osiek
Probleméw uzaleznien zgodnie z taryfa t 730-14.30
Alkoholowych w Osieku operatora Pt/ '
Psycholog: 2 razy w
punkt Informacyjno- m|e5|acu. po gops@gopszbiczno.pl
) uprzednim
Konsultacyjny w rozwigzywanie umowieniu tel. w
Zbicznie przy Gminnej | probleméw 56 49 393 19 godz.16.00-19.00
Komisji Rozwigzywania | alkoholowych i innych 3 . terapeuta . L, .
37 i uzalesnier GOPS, ul. Mtyriska 6 koszt pofgczenia uzaleznien: dwa dla mieszkaricow gminy
Probleméw - X 87-305 Zbiczno zgodnie z taryfa . ) Zbiczno
Alkoholowych w problemy opiekuniczo operatora pierwsze
Zbiczni wychowawcze, poniedziatki
icznie . o
przemoc w rodzinie miesigca w godz.
16.00-19.00
prawnik: sekretariat@zbiczno.pl

w Urzedzie Gminy,
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Zbiczno, ul. Szosa
Brodnicka 53, po
uprzednim
uméwieniu tel.
(56 4939 317)

Gminna Komisja ds.
Profilaktyki i

rozwigzywanie

56 49 368 30

Rozwiazywania : GOPS ) pn.- pt. : L )
38 | Problemoéw problemow . ul. Brodnicka 8 koszt Pochzema 7.15-15.15 ugh@data.pl dia m!eszkancow gminy
alkoholowych i innych . zgodnie z taryfa Bartniczka
Alkoholowych uzaleznien 87-321 Bartniczka operatora
w Bartniczce
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)J
Miejski Zespot koordynacja dziatar w 56 498 27 42 , ¢ dla mieszkaricéw
Interdyscyplinarny ds. | ramach Miejskiego UL Ustronia 2b 698 573 062 ;’nl'ss_ri’sci‘g" Pt miasta Brodnica
39 | Przemocy w Rodziniew | Programu ) . koszt pofaczenia ) : zi@bcus.brodnica.pl gtéwnie objetych
. . . 87-300 Brodnica . wt. 8.00-16.00 S
Brodnicy Przeciwdziatania zgodnie z taryfy procedurg Niebieskiej
Przemocy Domowej operatora Karty
- prowadzenie
poradnictwa
terapeutycznego w
Brodnickie Centrum formie indywidualnej i
Ustug Spotecznych grupowej dla oséb 564919771 Zapisy w
dotknietych przemoca ul. Sw. Jakuba 22 koszt pofaczenia sekretariacie . . dla mieszkancéw
40 Centrum Wsparcia i w rodzinie, 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa od pn. —pt. zi@bcus.brodnica.pl miasta Brodnica
Rodzin w Kryzysie - pomoc psychiatryczna operatora w godz. 7.15-15.15
i psychologiczna dla
oséb dotknietych
przemocg domowa
Fundacja DIES MEI 22 23 09 900 (koszt
szerokie wsparcie (w pofaczenia zgodnie z
a1 Lokalny Punkt Pomocy tym finansowe i ul. Sw. Jakuba 22 taryfa operatora) czwartek-pigtek fundacja @diesmei.pl dla mieszkancéw
Pokrzywdzonym rzeczowe) dla ofiar 87-300 Brodnica 693 288 017 (24h, 9.00-13.00 rraczkowski @diesmei.pl powiatu brodnickiego
Przestepstwem przemocy domowe;j bezptatny))

663 561 304(bezptatny)



mailto:fundacja@diesmei.pl

Zespot
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania

udzielanie informacji o
mozliwosci pomocy

ul. Gtéwna 22, 87-330

56 498 04 92
56 49591 25

dla mieszkancow

42 . . .. . koszt pofaczenia pn.-pt. 7.00-15.00 mgops @jablonowopomorskie.pl miasta i gminy
Przemocy w Rodzinie w pSZ'Ch0|0.gIC2n.eJ i Jabtonowo Pomorskie 2g0dnie 7 taryfa Jabtonowo Pomorskie
Jabtonowie Pom. pedagogiczne) operatora
Zesodt 56 495 49 90
InteF;dyscypIinarny ds >06 106 394

L . ’ iwdziatani l. M ka1 ki it i . . la mieszkancé i

43 | Przeciwdziatania przeciwdzia anle. . ol Vlazurska .3 oszt F.)O aczenia pn.—pt. 7.30-15.30 | sekretariat@cusbrodnica.pl dia m|.e52 ancow gminy

. przemocy w rodzinie 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa Brodnica
Przemocy w Rodzinie operatora
(gmina Brodnica) P
4
Gminny Osrodek . . . 665 460 399 . pn. 7.15-16.00 . . .
. przeciwdziatanie Bobrowo 27 koszt pofaczenia gops@bobrowo.org dla mieszkancéw gminy
44| Pomocy Spofeczne] rzemocy domowej 87-327 Bobrowo zgodnie z taryf wt.-czw. 7.15-15.15 www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
w Bobrowie P ¥ ) g v pt. 7.15-14.30 ‘8oP : PP
operatora
665 460 399
. . rozwigzywanie . pn. 7.15-16.00 . - .
Gminny Zespét , Bobrowo 27 koszt pofaczenia gops@bobrowo.org dla mieszkarncéw gminy
45 Interdyscyplinarn probleméw przemocy 87-327 Bobrowo zgodnie z taryf, wt.-czw. 7.15-15.15 www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
yscyplinarny domowej g i3 pt. 7.15-14.30 ‘8o : PP
operatora
665 460 399 fn‘Ji:Sriui'ap'atek
Punkt konsultacyjny przeciwdziatanie Bobrowo 27 koszt pofaczenia aca, gops@bobrowo.org dla mieszkancéw gminy
46 . . . poczawszy od 14 .
w Bobrowie przemocy domowe;j 87-327 Bobrowo zgodnie z taryfa marca w godz www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
¢ .
operatora 14.00-16.00
- ie zadani
Eo:::;;‘:eme zadaniaw 56 649 84 27 rejestracja od pn.
47 Osrodek Terapii i Fr)zeciwdziafania ul. Wyspianskiego 4a koszt pofaczenia do czw. w godz. dla mieszkancéw:
Rozwoju Osobistego P - 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa 8.00-16.00 gminy Osiek
przemocy w rodzinie
operatora
Gminny Zespdt
Interd ysc I’i)narn ds -poradnictwo w sprawie 564912924 pn., $r., czw.
.y y.p . y s przeciwdziatania Brzozie 50 koszt pofaczenia 7.00-15.00 . . dla mieszkancéw gminy
48 | Przeciwdziatania . i X kaminska@brzozie.pl .
. przemocy w rodzinie 87-313 Brzozie zgodnie z taryfa wt. 7.00-16.00 Brzozie
Przemocy w Rodzinie w
. operatora pt. 7.00-14.00
Brzoziu
Gminny Zespét udzielanie informacji o
Interd ysc I?narn ds mozliwosci pomocy 56 64 48 351 pn. -czw. 7.15-15.30

49 Przeci\\;/d;/iz{ania ¥ @s. psychologicznej i ul. Rynek 1 koszt pofaczenia wt. 8.00-16.00 urzad@gorzno.pl dla mieszkancéw

prawnej, 87-320 Gérzno zgodnie z taryfa pt. 7.15-14.30 & P miasta i gminy Gorzno

Przemocy w Rodzinie w
Gorznie

przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

operatora



mailto:gops@bobrowo.org
mailto:gops@bobrowo.org
mailto:gops@bobrowo.org

56 49 384 60

Izr?'cseF;cc)i}f scyplinarny ds oradnictwo w sprawie >31837 366 pn., Sr., CZW.
50 Przeci\I/dZiZ’rania y ds. przeciwdzia’raniep GOPS, 87-335 koszt pofgczenia 7.20-15.20 ops@swiedziebnia.pl dla mieszkancow gminy
n P . Swiedziebnia 92A zgodnie z taryfa wt. 7.20-16.00 gop P Swiedziebnia
Przemocy w Rodzinie w przemocy domowej
. . operatora pt. 7.10-14.30
Swiedziebni
ﬁ‘rg:dnysfesl’?s;m i 5647 282 89 pn., ér., czw.
51 Przeci\\//vdZiZ’fania y s przeciwdziatanie GOPS, koszt pofaczenia 7.30-15.30 swiadczenia @gminaosiek.pl dla mieszkancéw gminy
- przemocy w rodzinie 87-340 Osiek 81a zgodnie z taryfa wt. 7.30-16.30 & P Osiek
Przemocy w Rodzinie w operatora t 730-14.30
Osieku P pL. 7. )
Zespot
Interdyscyplinarny przy 56 49 393 19 prac?wnlcy socjalni
. . S . . pn., $r., czw. . , .
G Osrodk N k PS, ul. Mtynisk ki it . | k

52 minnym Osro u. E;(:;:edura iebieskiej ;5;3_33'5uzbicxr: a6 Zo;ztn;i)eozqtcazfr;la 7.00-15.00 gops@gopszbiczno.pl gbe?cr:\rl]zsz ancow gminy
Po.moc.y Spotecznej w y 08 o y1q wt. 7.00-16.00
Zbicznie P pt. 7.00-14.00
Zespét 56 49 368 15
Interdyscyplinarn rzeciwdziatanie GOPS koszt pofaczenia pn-- pt. dla mieszkaricéw gmin

53 .y vP ¥ przemoc W rodzinie ul. Brodnicka 8 zgodnie z taryfa 7.15-15.15 gops@gopsbartniczka.pl Bartniczka gminy
Bartniczce P ¥ 87-321 Bartniczka operatora

. osoby potrzebujace
K ko-P k , ;
1.1]:1)\./vsko .or.nors a 503 101 201 pn.,sr.czw. 8-15 pomocy w zwigzku z
N1.e leska L1n.1a ul. M. Sktodowskiej- 56 621 2520 wt. 8-16.30 https://niebieskalinia.kujawsko- wystepowaniem
Biuro Wsparcia r2emoc domowa Curie 73, pokéj nr 9 pt. 8-13.30 pomorskie.pl przemoca domowa,

54 | Rodziny, problem rodzinn(le 87-100 Torun niebieskalinia@kujawsko- sytuacji konfliktowych
Przeciwdziatania P y 800 154 030 codziennie godz. pomorskie.pl oraz zagrozenia
Przemocy i bezptatna infolinia 17.00-21.00 przemocg (bez wzgledu
Uzaleznieniom na miejsce

zamieszkania)
- wsparcie . . 800 120 002 konsultacje
Panstwowa Agencja . . A
. . - pomoc . . bezptatna infolinia wytgcznie droga A L .
Ogolnopolskie . Rozwigzywania . www.niebieskalinia.info dla oséb
. ) psychologiczna, , czynna catg dobe telefoniczna, . .
Pogotowie dla Ofiar A . Problemoéw - doswiadczajgcych
55 . - informacja o mejlowg lub —_ L A S .
Przemocy w Rodzinie . . Alkoholowych . . niebieskalinia@niebieskalinia.info | przemocy domowe;j
- o najblizszym miejscu . . 22 666 28 50 — dyzury listowna.
,Niebieska linia bl h Al. Jerozolimskie 155 ko Int .
pomocy w pro em.ac 02-326 Warszawa prawnikow nterwencje w
przemocy domowe;j sprawach przemocy
56 | Niebieska Linia Instytut | - wsparcie prawne, ul. Widok 24 (Il pietro) Catodobowa poradnia sekretariat@niebieskalinia.pl dla oséb



mailto:niebieskalinia@niebieskalinia.info

Psychologii Zdrowia

psychologicznego

i finansowego, aby
powrdci¢ do petni zycia
osobistego,
zawodowego

i spotecznego

00-023 Warszawa

telefoniczna: 116 123
lub 22 668 70 00
sekretariat :

22 824 2501

pn.-pt. 8-20
sb..9-14

pokrzywdzonych
wszystkimi rodzajami
przestepstw, ktére nie
s w stanie
samodzielnie przebrng¢
przez procedury
sgdowe

INTERWENCJA KRYZYSOWA

Brodnickie Centrum
Ustug Spotecznych

psychologiczno-
pedagogiczna pomoc
dorazna w sytuacjach

ul. $w. Jakuba 22

564919771
koszt pofaczenia

zapisy w
sekretariacie
od poniedziatku

dla mieszkarcow

7 7- B i X igtk irk . ica.pl jasta B i
5 Centrum Wsparcia kryzysowych dot. 87-300 Brodnica 2g0dnie 7 taryfa :,0 ;())ljz l71 5 o cwoirk@bcus.brodnica.p miasta Brodnicy
0séb i Rodzin w uzaleznien przemocy w operatora 15g15 U
Kryzysie rodzinie
Stanowisko ds.
bezpieczenstwa
publicznego, 56 697 68 39 dla mieszkancow
53 zarzadzania wsparcie kryzysowe ul. Gtéwna 28, 87-330 koszt pofaczenia pn.-pt. 7.30-15.30 zarzadzaniekryzysowe @ miasta i gminy
kry.zysowegof spraw Jabtonowo Pomorskie zgodnie z taryfa jablonowopomorskie.pl Jablonowo Pomorskie
wojskowych i obrony operatora
cywilnej w Jabtonowie
Pom.
Gminny Osrodek 665 460 399 . pn. 7.15-16.00 . . .
. . . Bobrowo 27 koszt pofgczenia gops@bobrowo.org dla mieszkancéw gminy
59 | Pomocy Spofecznej interwencja kryzysowa 87-327 Bobrowo zgodnie z taryf wt.-czw. 7.15-15.15 www.gopsbobrowo.naszbip.pl Bobrowo
w Bobrowie g vl pt. 7.15-14.30 gop : p-p
operatora
Starostwo Powiatowe 56 49 41 005
w Brodnicy 56 49 30 105’ osoba poszukujgca
Wydziat monitorowanie ul. Sienkiewicza 23 koszt pofaczenia pon.-pt. . pomocy w zwigzku ze
60 Bezpieczenstwa i bezpieczenstwa 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa w godz. 7.30-15.30 starostwo.zk@brodnica.com.pl zdarzeniem
Zarzadzania operatora kryzysowym
Kryzysowego
Biuro Bezpieczenstwa i 564930357
61 | Zarz dzanpia monitorowanie ul. Kamionka 23 564983226 pon.-pt. umb@brodnica.pl osoba poszukujgca
a bezpieczenstwa 87-300 Brodnica 564930617 w godz. 7.30-15.30 P pomocy w zwigzku ze

Kryzysowego

koszt pofaczenia

mchwialkowski@brodnica.pl

zdarzeniem



mailto:gops@bobrowo.org
mailto:umb@brodnica.pl

zgodnie z taryfa kryzysowym
operatora
56 49 368 11
. koszt pofaczenia pn.- pt. . - .
. . . ul. Brodnicka 8 ) dla mieszkancéw gminy
62 | Urzad Gminy Bartniczka | wsparcie kryzysowe 87-321 Bartniczka zgodnie z taryfa 7.15-15.15 ugh@data.pl Bartniczka
operatora
. . 56 49 384 60 pn., r., czw.
G k
minny Osrode . poradnictwo w ramach GOPS, 87-335 531 837 366 7.20-15.20 . dla mieszkancéw gminy
63 | Pomocy Spotecznej w . . . . . . . . . gops@swiedziebnia.pl . .
wiedziebni interwencji kryzysowej Swiedziebnia 92A koszt potaczenia zgodniez | wt. 7.20-16.00 Swiedziebnia
wiedziebni taryfg operatora pt. 7.10-14.30
Catodobowy dyzur: . Swiadek zagrozenia
Rzadowe Centrum 24 godsz na dobe www.gov.pl/web/rcb kryzysowego,
. . . . . 47 72 16 900 przez 7 dni w .
64 Centralne Zarzadzanie monitorowanie Bezpieczenstwa 785 700 177 tvaodniu osoba poszukujgca
Kryzysowe bezpieczenstwa Aleje Ujazdowskie 5 ] ve poczta@rch.gov.pl informacji na temat
00-583 Warszawa e-mail: zarzadzania
dyzurny@rcb.gov.p kryzysowego
dla oséb
S ktére z réznych
Bezptatny telefon dla kryzysowy Telefon bezptatna infolinia rozmowa poprzez powoddw nie majg
65 | dorostych, ktérzy Zaufania - wsparcie czynna catg dobe chat catodobowo; www.116s0s.pl mozliwosci
doswiadczajg kryzysu psychologiczne 116 123 formularz online bezposredniego
kontaktu
z psychologiem
. psycholog: pn. i wt.: osoba poszukujgca
Antydepresyjny telefon .
66 22 484 8801 15.00 - 20.00 i k
zaufania Fundacji Itaka porady@stopdepresji.pl pomocy w zwigzku z
depresja
Antydepresyjny Telefon , ) . dla oséb dotknietych
67 | Forum Przeciwko 225949100 3\: ;;;N 17.00-19.00 :v::l IEZ“T prtzej;\g: Presll/an | gepresia jaki ich
Depresji goaz. 2/ : yaepresyjny bliskich
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
Brodnickie Centrum nér e ¢
Ustug Spotecznych - pomoc dla oséb 56 498 27 42 s 1'5 _"152:\;' pt.
68 Zesp6t Realizacji Zadan bezrobotnych zgodnie z | ul. Ustronie 2b 56 498 49 33 wt. 8.00-16.00 dla mieszkancow

z Zakresu Pomocy
Spotecznej

ustawa o pomocy
spotecznej

87-300 Brodnica

koszt pofaczenia
zgodnie z taryfa
operatora

sekretariat@bcus.brodnica.pl

miasta Brodnicy



tel:222365900
mailto:porady@stopdepresji.pl

Powiatowy Urzad Pracy

ul. Zwirki i Wigury 3

56 64 98 940
790 783 623

pn.-pt.

dla mieszkancéw

69 w Brodnicy dla osob bezrobotnych 87-300 Brodnica koszt zgodnie z taryfa godz. 7.15-15.15 tobr@praca.gov.p| powiatu brodnickiego
operatora
20 Wojewddzki Urzad ul. Szosa Chetminska 56 669 39 00 pn.-pt. wup@wup.torun.pl dla mieszkancéw
Pracy w Toruniu dla oséb bezrobotnych 30/32, koszt zgodnie z taryfa godz. 7.30-15.30 WWF\)N wu F:orun .faca ov.pl wojewddztwa
87-100 Torun operatora -wup P Bov-p kujawsko-pomorskiego
Centrum Informacyjno- 19 524 .
Konsultacyjne Stuzb (z Polski)
. yJ. . +48 22 19524 www.zielonalinia.gov.pl moga korzystac:
. , bezptatne porady dot. Zatrudnienia Zielona ) pn.- pt. ) ;
Infolinia Urzeddw Pracy - L. (z zagranicy) - zarejestrowani
71 . o réznych form pomocy z | Linia . godz. 08.00-18.00 . . . .
- Zielona Infolinia . koszt pofaczenia biuro@zielonalinia.gov.pl -poszukujgcy pracy
urzedu pracy Trawiasta 20b zgodnie z taryf. kontakt@zielonalinia.gov.pl - pracodawc
15-161 Biatystok g via BOV-p P y
operatora
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
22 23 09900 (koszt
Fundacja DIES MEI :Zemr?ikr::r:l\sl?\)::ile (w tp;fafczznfr:fgfal’;le z fundacja@diesmei.pl
Lokalny Punkt Pomocy Y . ul. Sw. Jakuba 22 yra op czwartek-pigtek rraczkowski @diesmei.pl dla mieszkancéw
72 rzeczowe) ofiarom . 693 288 017 (24h, . s
Pokrzywdzonym - 87-300 Brodnica 9.00-13.00 powiatu brodnickiego
Przestepstwem przestepstw i ich bezptatny))
& rodzinom 663 561 304(bezptatny)
fundacja @fundacja.diesmei.pl
Osrodek Pomoc 693 288 017 dy: pn., Sr., pt.
y wsparcie informacyjne, , , yz'ur 8.30-15.30 www.funduszsprawiedliwosci. osoby pokrzywdzone
Pokrzywdzonym . ul. $w. Jozefa 42 catodobowy 7 dni w L
73 psychologiczne, , ) wt., czw. gov.pl przestepstwem i ich
Przestgpstwem rawne i finansowe 87-100 Torun tygodniu 13.00-20.00 osoby bliskie
Fundacji DIES MEI P 663 062 961 S y

sob. 9.00-14.00

funduszsprawiedliwosci@ms.gov.pl



mailto:wup@wup.torun.pl
mailto:biuro@zielonalinia.gov.pl
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http://www.funduszsprawiedliwosci/

Ministerstwo
Sprawiedliwosci

w celu otrzymania wsparcia nalezy w pierwszej kolejnosci kontaktowac sie z Linig
Pomocy telefonicznie: 48 222 309 900 lub mejlowo: info@ numersos.pl.
Wsparcie udzielane jest podczas spotkan bezposrednich, istnieje rowniez mozliwosé

kazda osoba uznana za
osobe pokrzywdzong

pomoc na rzecz osob Departament Funduszu | ©trzymania pomocy za posrednictwem s$rodkéw komunikacji na odlegtos¢. W | przestgpstwem,
Linia Pomocy pokrzywdzonych Sprawiedliwosci szczegélnie uzasadnionych przypadkach, pomoc moze zosta¢ udzielona w miejscu | Swiadek
74 Pokrzywdzonym przestgpstwem, przebywania pokrzywdzonego przestepstwem. i osoby im najblizsze,
Swiadkéw i oséb im . . ktérym nie udzielono
najblizszych Al. Ujazdowskie 11 Wykaz miejsc Swiadczenia pomocy, wraz z danymi adresowymi, i numerami pomocy w tym samym
00-567 Warszawa telefonéw catodobowych znajduje sie na stronie zakresie z innych
www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/ zrédet.
PRAWO KONSUMENCKIE
dla mieszkarncow
4 47 . P
ic?sz'? 53[ 8czenia powiatu brodnickiego,
75 Powiatowy Rzecznik ochrona praw ul. Kamionka 18 , odn?e zatar . pn.-$r. 7.30-15.30 rzecznikkonsumentow@ w sprawach nie
Praw Konsumentéw konsumenckich 87-300 Brodnica & via czw. 7.30-13.30 . wynikajacych z
operatora brodnica.com.pl .
prowadzeniem
dziatalnosci
gospodarczej
Infolinia konsumencka www.uokik ov.ol
Uraad Ochron UOKIK 801 440 220 pn.- pt. -uoKik.gov.p
3 . v ochrona praw Pl. Powstancéw 22 266 76 76 godz. 10.00-18.00 . .
76 | Konkurencji i . . uokik@uokik.gov.pl
Konsumentéw konsumenckich Warszawy 1 koszt pofaczenia orady@dlakonsumentow.pl
00-950 Warszawa zgodnie z taryfa P ¥ P
operatora)
PRAWA PACJENTA
sekretariat: 52 3252703 | Oddziat czynny
Narodowy Fundusz pn. 8-18
Zdrowia — Kujawsko- . ul. tomzynska 33 Telefoniczna Informacja | wt.- pt. www.nfz-bydgoszcz.pl
77 . . prawa pacjenta . .
Pomorski Oddziat w 85-863 Bydgoszcz Pacjenta (catg dobe) 8.00-16.00 sekretariat@nfz-bydgoszcz.pl

Bydgoszczy

800 190 590



mailto:uokik@uokik.gov.pl
http://www.nfz-bydgoszcz.pl/

Narodowy Fundusz

uprawnienia
ubezpieczenia
zdrowotnego:

Narodowy Fundusz
Zdrowia

Telefoniczna Informacja
Pacjenta (catg dobe)
800 190590

pn.- pt.

www.nfz.gov.pl

kazda osoba objeta
ubezpieczeniem lub

78 - jent Rakowiecka 26/30 int
Zdrowia- Centrala prawa. paqen‘a . akowiecka 26/ Departament Obstugi godz. 08.00-16.00 KancelariaElektroniczna@nfz.gov. zain e.resowz.:ma
-leczenie w kraju i poza 02-528 Warszawa Klientow ol ubezpieczeniem
gram.ce?ml o , 275741973 zdrowotnym
-kolejki do swiadczen
800 190 590
bezptatna infolinia z porad moze korzystac
Biuro RPP 22 688 0500 www.gov.pl/rpp kazdy kto ma poczucie
79 Rzecznik Praw Pacjenta ochrona praw pacjenta ul. Mivnarska 46 (z zagranicy i oséb, 7 dni w tygodniu, famania praw pacjenta;
-y ) ktére maja catg dobe kancelaria@rpp.gov.pl szybkie wsparcie w
01-171 Warszawa .
zablokowane sytuacjach krytycznych
potaczenia z numerdéw
800 XXX XXX
SIEDZIBA Osobiste przyjecia
ul. Zurawia 4 A, 538 117 590 mteresa.nto.w www.niepelnosprawni.gov.pl z porad mogg korzystaé
. 00- 503 Warszawa . odbywaja sie w osoby
Petnomocnik Rzagdu do ochrona praw koszt pofaczenia R . ) .
B , Telefon . siedzibie MRPiPS - . . niepetnosprawne, ich
80 | spraw Osdb 0s6b zgodnie z taryfa . sekretariat.bon@mrpips.gov.pl . o
Niepetnosorawnvch niepetnosorawnvch (22) 461 60 00 omeratora wejscie od ul. rodziny oraz organizacje
P P 4 P P 4 KORESPONDENCIJA P Nowogrodzkiej dziatajgce na rzecz osob
Nowogrodzka 1/3/5 1/3/5, Warszawa, niepetnosprawnych
00-513 Warszawa pn.-pt. 8.30 — 15.30.
. Przyjecia
Biuro RPD interesantow: sprawy przemoc
Chocimska 6 ’ prawy przemocy,
00-791 Warszawa pn.-pt. www.brpd.gov.pl relacji rowiesniczych,
Rzecznik Praw Dziecka — tel.: (22) 583 66 00 800121 212 godz. 08.15-16.15 szkolnych i rodzinnych.
81 | dzieciecy telefon ochrona praw dziecka fax“' (22) 583 66 96. bezptatna infolinia tel.: (22) 583 66 00, | rpd@brpd.gov.pl Moze dzwoni¢ kazdy,
zaufania . N _ ¢ ’ catodobowa 800121212 kto doswiadcza
20;12;).68.15—16.15 (pros’%)a.oi https://czat.brpd.gov.pl/ ;l)rgbler.'nu lub jest
wczesniejsze Swiadkiem.
umowienia wizyty)
pomoc psychologiczna i . .
82 Telefon Zaufania dla pedagogiczna dzieciom, 116 111 7 dni w tygodniu, https://116111.pl \?VSII::;/dSOn:“IZgjug rz

Dzieci i Mfodziezy

ktére doswiadczyty
réznych form przemocy

pofaczenie bezptatne

catg dobe

europejskim.
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PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Zaktad Ubezpieczen

225601600
koszt pofaczenia

pn. 8.00-17.00

https://www.zus.pl/o-

83 | Spotecznych . prawo ubezpieczen ul. Maty Ryne!< 5 2g0dnie 2 taryfa wt.-pt. 8.00-15.00 .zus/kontakt/o<:.ld2|a|y- dla mleszkancqw _
Inspektorat w Brodnicy | spotecznych 87-300 Brodnica inspektoraty-biura-terenowe/- powiatu brodnickiego
operatora. .
/details/65
. . Klienci moga skorzysta¢ | 22 560 16 00
zakres informacj: z pomocy pracownikéw | koszt potaczenia
) - pomoc techniczna P yp X pot ) http://www.zus.pl/o- adresaci porad:
Centrum Obstugi - sktadki w Centrum Obstugi zgodnie z taryfg konsultanci zus/kontakt/centrum-obslugi- - ubezpieczeni
Telefonicznej . Telefonicznej lub operatora. pn. — pt. telefonicznej-cot- .
84 - rent t ! - ptat
Zaktadu Ubezpieczen ren' y'| emerytury podczas wizyty Automatyczne godz. 07.00 — 18.00 pratnicy
- zasitki o , . t I - lekarze
Spotecznych . . osobistej w placéwce komunikaty cot@zus.p
- informacje dla . . . .
s jak wyzej. informacyjne
ptatnikow
catodobowo
PRAWO PRACY
Panstwowa Inspekcja
Pracy L pn.-pt.
I. Mick 10-16
85 | Okregowy Inspektorat prawo pracy ;7_1(;; ]rzv:t:chza 56 622 8399 7.30-15.30 bydgoszcz.pip.gov.pl
Pracy w Bydgoszczy kancelaria@bydgoszcz.pip.gov.pl
Oddziat w Toruniu
Gtéwny Inspektorat
Pracy www.pip.gov.pl
Panstwowa Inspekcja porady z zakresu prawa | ul. Barska 28/30 tel. 22 391 82 15 pn.-pt. -PIP-EOV-PL,
86 | Pracy pracy. 02-315 Warszawa. fax. 22 39182 14 8.00-16.00 kancelaria@gip.pi Vbl
tel. 22 391 82 15 ancelaria@eip-pip-gov-p
fax. 223918214
PRAWO PODATKOWE
801 055 055
z tel. stacjonarnych
22 33003 30 us.brodnica@mf.gov.pl
37 Urzad Skarbowy w ul. Sikorskiego 19 z tel. komdrkowych on. 08.-18.00 https://www.kujawsko- dla mieszkancow

w Brodnicy

prawo podatkowe

87-300 Brodnica

4822 3300330

z zagranicy

koszt zgodnie z taryfa
peratora

wt.-pt. 8.00-15.00

pomorskie.kas.gov.pl/urzad-
skarbowy-w-brodnicy

powiatu brodnickiego



https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/65
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/65
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/65
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/oddzialy-inspektoraty-biura-terenowe/-/details/65
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:kancelaria@bydgoszcz.pip.gov.pl%3C/p%3E
https://www.kujawsko-pomorskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-brodnicy
https://www.kujawsko-pomorskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-brodnicy
https://www.kujawsko-pomorskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-brodnicy

Krajowa Informacja

informacje podatkowe
dot. PIT, CIT, VAT,

ul. Warszawska 5,

801 055 055

z tel. stacjonarnych
2233003 30

z tel. komdrkowych

pn.- pt.

kancelaria.kis@mf.gov.pl
www.kis.gov.pl

z porad moze
skorzystaé kazdy

88 podatki lokalne, akcyza 43-300 Bielsko-Biata 48 22 33 00 330 godz. 08.00-18.00 o .
Skarbowa ot ; wiecej: podatnik
’ z zagramcy. https://poradnikprzedsiebiorcy.pl
koszt zgodnie z taryfa
peratora
DLA 0SOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
Ubezpieczenia, pn.,ér.,pt. Porady e-mail: porady@rf.gov.pl
emerytalne odz. 10-14
. . 223337328 godz.
Biuro Rzecznika Ubezpieczenia bankowe
. Finansowego LDCZRISee pn., §r.,pt. https://rf.gov.pl/kontakt osoby ubezpieczone i w
Rzecznik Finansowy. . i rynku kapitatowego
89 . prawa ubezpieczonych ul. Nowogrodzka 47a godz. 10-14 sporze dotyczacym
(Ubezpieczonych) 223337325 . .
00-695 Warszawa. biuro@rf.gov.pl ubezpieczen
Recepcia porady@rf.gov.pl
223337326 caciekred . |
223337327 wakacjekredytowe@rf.gov.p
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
90 WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
Urzad Ochrony Danych ) ) Inf.olinia: 606-950-000 kazdy, kto uwaza, ze
naruszenia ochrony ul. Stawki 2 dni robocze 10-14 https://uodo.gov.pl .
91 | Osobowych pn.-pt. ) jego prawa s3
danych osobowych 00-193 Warszawa dz. 8.00-16.00 kancelaria@uodo.gov.pl
2253103 00 godz. 8. . naruszone
800 676 676
Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPO Potaczenia bezptatne pn. 10.00-18.00 WWW.ID0.20v.Dl kazdy, kto uwaza, ze
92 | Obywatelskich P Al. Solidarnosci 77 225517791 wt.-pt. 8.00-16.00 -rPO-gOV.p jego prawa sg

obywatelskich

00-090 Warszawa

koszt potaczenia zgodnie
z taryfg operatora

biurorzecznika@brpo.gov.pl

naruszone



mailto:biuro@rf.gov.pl
mailto:porady@rf.gov.pl
https://obywatel.gov.pl/
https://uodo.gov.pl/
mailto:kancelaria@uodo.gov.pl
http://www.rpo.gov.pl/

Brodnickie Centrum

564919771

druga sroda

iesi 9.00-14.00 . .
Ustug Spotecznych porady prawne z ] ) miesiaca cwoirk@bcus.brodnica.pl . w
93 | Centrum Wsparcia Urzedu ul. Sw. Jakuba 22 koszt pofaczenia zapisy w dla mieszkarcow
0s6b i Rodzi Marszatkowskiego 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa sekretariacie powiatu brodnickiego
s001 ? zin J operatora od pn. do pt.
w Kryzysie od 7.15 do 15.15
Brodnickie Centrum W trzecie $rody
Ustug Spotecznych ] 564919771 miesiaca 8.30-12.30 |\ oirk @bcus.brodnica.pl . .
94 | Centrum Wsparcia porady prawne ul. Sw. Jakuba 22 koszt pofgczenia zapisy w dla mieszkarncow
0s6b | Rodzi 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa sekretariacie Miasta Brodnicy
SOb ! ? zin operatora od pn. do pt.
w Kryzysie od 7.15 do 15.15
Brzozie 50 56 49 12 910 kazdy czwartek
Urzad Gminy Brzozie zoz! . koszt pofgczenia miesigca po . . dla mieszkarncéw gminy
95 porady prawne 87-313 Brzozie . . ug.brzozie@brzozie.pl .
zgodnie z taryfa wczesniejszym Brzozie
operatora uzgodnieniu tel.
psycholog,
Powlatowe Centrum Ts;?:)i:dr:dzmna, ul. Mickiewicza 1 ic?sj?::’;fzinia %&% dla mieszkancow
96 | Pomocy Rodzinie w ' : -pt.7.30-15.30 | 2rodnica.com.pl iatu brodnicki
Brod .y lokalny Punkt Pomocy 87-300 Brodnica zgodnie z taryfa NP powiatu brodnickiego
rodnicy Pokrzywdzonym operatora

Przestepstwem



mailto:cwoirk@bcus.brodnica.pl
mailto:cwoirk@bcus.brodnica.pl
mailto:sekretariat@pcpr-brodnica.com.pl
mailto:sekretariat@pcpr-brodnica.com.pl

LISTA PUNKTOW NIEODPtATNEJ POMOCY PRAWNE!J
NA TERENIE POWIATU BRODNICKIEGO
ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 56 49 50 800 lub na stronie: https://np.ms.gov.pl

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowa nie sg w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajgce trudnosci
w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw.
Z porad moze skorzystac kazda osoba, ktérej nie staé na odptatng pomoc prawng i ktora ztozy stosowne oswiadczenie.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny dla
PROWADZACY APRES,Y DNI i GODZINY SP.ECJALIZ,A CA oséb na wézkach DANE KONTAKTOWE
DYZUROW (o ile okreslono) inwalidzkich
pn., wt. 7.30-11.30
Punkty Brodnica $r.-pt. 8-12 INFORMAC(JjE |7Z§gI51Y5 E;:;gn.—pt.
. . oraz w godz. 7.30-15.
1 i RadA::jéV:I/\?llf::\)Nﬁych ul. K:;TIl(or;I;a 18, pn.,,czw. 15-19 ) tak pod nr tel. 56 49 50 800
: wt. $r., pt. 12-16 lub na stronie: https://np.ms.gov.pl
Urzad Gminy pn. 8-12
Swiedziebnia, - tak
pok. 3
Urzad GF:r;|I:yzBr202|e, wt. 9-13 - tak
Punkt Urzad Miasta - INFORMACIJE i ZAPISY: pon.—pt.
Stowarzyszenia i Gminy Gérzno, $r. 10-14 tak w godz. 7.30-15.30
2 Zaborskie ul. Rynek 1, pok. 6 pod nr tel. 56 49 50 800
Towarzystwo Urzad Miasta - . .
Naukowe i Gminy Jablonowo ' lub na stronie: https://np.ms.gov.pl
Pomorskie, czw. 9-13 nie
ul. Gtéwna 28, pok.20
Osiek 81
Centrum Kultury pt. 8-12 - mediacja
i Sportu







